Zakladni Skola a matefska Skola Rychnov nad Knéznou, Roven 60, 516 01 Rychnov nad Knéznou
WM% ﬁ

od 31.08.2026 do 04.09.2026

-

Pondéli 31.8.2026

Presnidavka kaiserka, pazitkova pomazanka, paprika, granko (A: 01,07)

Polévka zeleninova s ope¢enym hraskem (A: 01,09)

Obéd hrachova kase, dusena Sunka, zelny salat, ¢aj (A: 01,09)

Svacina veka, pomazanka s mrkvi, rajce, ochucené mléko (A: 01,07)

Utery 1.9.2026

Presnidavka chléb Vital, Svédska pomazanka, okurka, bila kava (A: 01,04,07) -
Polévka z vajecné jiSky (A: 01,03,09)

Obéd palacinky s marmeladou, mléko, €aj, jablko (A: 01,03,07)

Svadina chlebanek, fedkviCkova pomazanka, zeleninovy talif, mléko (A: 01,07)

Stfeda 2.9.2026

Presnidavka rohlik, smetanovy syr, cherry rajée, mliéko (A: 01,07)

Polévka frankfurtska (A: 01,09)

Obéd kufe na paprice, téstoviny, dzus (A: 01,07,09)

Svacéina chléb, maslo, med, hroznové vino, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 3.9.2026 y
Presnidavka slunecnicovy chléb, pomazanka tvarohova s raj¢aty, kedlubna, caro (A: 01,07)

Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01,09) .
Obéd pfirodni kotlet, bramborova kase, obloha, dzus (A: 01,07,09)

Svadina loupacek, ovocna miska, €aj (A: 01)

Patek 4.9.2026

Presnidavka tmavy toustovy chléb, koprova pomazanka, zeleninovy talif, bila kava (A: 01,07)

Polévka Spenatova (A: 01,03,09)

Obéd rizoto s vepfovym masem a zeleninou sypané syrem, Cervena fepa, ¢aj (A: 07,09)

Svacina podmaslovy chléb, pomazankové maslo, vejce na tvrdo, rajée, mléko (A: 01,03,07) - [}

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
03  Vejce 09 Celer
04 Ryby

Strava je uréena k okamzité spotfebé!
Zména jidelni¢ku vyhrazena!

¥ Strava-cz



