Zakladni Skola a matefska skola Rychnov nad Knéznou, Roven 60, 516 01 Rychnov nad Knéznou

od 27.04.2026 do 01.05.2026

Pondéli 27.4.2026

Presnidavka rohlik, pomazanka z goudy, rajCe, bila kava (A: 01,07)

Polévka gulasova se séjou (A: 06,09)

Obéd téstoviny s hlivou ustfi¢nou a mrkvi, jablko, dzus (A: 01)

Svacina chléb, medové maslo, banan, ¢aj (A: 01,07)

Utery 28.4.2026

Presnidavka toustovy chléb, vajickova pomazanka, paprika, kakao (A: 01,03,07)
Polévka francouzska s muslickami (A: 01,09)

Obéd kufeci paprikas, dusena ryze, dzus, musli ty€inka (A: 01,06,07,09,12)
Svaéina selsky dalamanek, pomazanka s bylinkovym maslem, kedlubna, miéko (A: 01,07)
Streda 29.4.2026

Presnidavka houska Zrnénka, pomazanka z ryb v tomaté, zelenina, miéko (A: 01,04,07)
Polévka fazolova krémova (A: 01,07,09)

Obéd pfirodni veprovy platek, bramborova kase, okurkovy salat, ¢aj (A: 01,07)
Svaéina chlebanek, maslo, vejce, mrkev, granko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 30.4.2026

Presnidavka veka, pomazanka z pe€ené zeleniny, cherry rajce, mliéko (A: 01,07,09)
Polévka rybi s krutony (A: 01,04,09)

Obéd holandsky Fizek, Stouchané brambory, zeleninova obloha, ¢aj (A: 01,03,07)
Svadina chléb Kardik, pomazankové maslo, eidam platky, hruSka, kakao (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

06  Séjové boby (séja)
Strava je ur€ena k okamzité spotfebé!
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!

¥ Strava-cz




