Zakladni Skola a materska skola Rychnov nad KnéZznou, Roven 60

ZSMSRov/63/2025

s v

Vnitini rad skolni jidelny

pfi Zakladni Skole a materské Skole Rychnov nad Knéznou, Rover 60

Adresa: Roven 67, 516 01 Rychnov nad KnéZznou
Kapacita skolni jidelny: 80 obédl

I Uvodni ¢ast

Vnitini fad skolni jidelny je soubor pravidel a opatfeni spojenych s provozem skolni jidelny.

Skolni jidelna zajistuje stravovani:

e pro déti materské Skoly v rozsahu 1 obéd denné a dvé svaciny v dobé pobytu ditéte ve
Skole za cenu stanovenou finan¢nim normativem podle vyhlasky o Skolnim stravovani,

e pro zadky zakladni Skoly vrozsahu 1 obéd denné v dobé pobytu Zidka za cenu
stanovenou finan¢nim normativem podle vyhlasky o Skolnim stravovani,

e pro zameéstnance Skoly v rozsahu 1 obéd denné v dobé pobytu v zaméstnani (zakon o
zavodnim stravovani),

e pro dalsi osoby (dale jen cizi stravnici) za uplatu.

Tento rad je vydavan v souladu s §30 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
stftednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani v platném znéni za ucelem zajiSténi
bezpecnosti a ochrany zdravi déti a Zak( pri Skolnim stravovani.

Skolni stravovani je poskytovano v souladu s témito pravnimi predpisy:
e zidkonem ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpis(,
e zikonem ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi,
e vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani v platném znéni,
e vyhlaskou ¢. 602/2006 Sb., o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o
zasadach osobni a provozni hygieny pti ¢innostech epidemiologicky zavaznych.

Jidelnicek je vidy sestavovan podle zasad zdravé vyZivy a dodrZovani vyzivovych norem u
sledovanych potravin vrozsahu dle § 4 odst. 3 a 9 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim
stravovani.



Il Provoz skolni jidelny
e Pravidla chovani, pokyny

Skolni jidelna poskytuje stravovani détem a 7akiim za predpokladu, 7e jsou splnéna
pravidla vnitfniho fadu Skolni jidelny a stravnici dbaji pokynl zaméstnanci kuchyné a
dohledu v jidelné.

- Stravnici Skolni jidelny, stejné jako jeji zaméstnanci, maji pravo byt chranéni pred
jakymbkoliv télesnym i dusevnim nasilim, zneuZivanim, urdZzenim a zanedbavanim.

- Stravnici Skolni jidelny maji prdvo na svobodu mysleni a projevu a maji pravo na
ochranu pred jakoukoliv formou diskriminace a nasili, projevy Sikany, rasismu,
xenofobie a netolerance vici odlisnosti.

- Zaméstnanci i stravnici Skolni jidelny budou dbat na to, aby pfi poskytovani skolniho
stravovani nedochazelo k diskriminacnim projeviim a socialné patologickym jevim.

- Povinnosti zaméstnancl Skolni jidelny je dodrzovat pravidla vnitiniho fadu, chranit
bezpeci své, ostatnich zaméstnanci a stravnik( a pomahat pfi vychovném plisobeni na
zaky.

- Dohled ve 3kolni jidelné je zajisfovan ucitelkou ZS nebo vychovatelkou SD. DohliZejici
vydava pokyny k zajisténi kazné zaku, hygienickych a kulturnich stravovacich navyka.

- Strdvnici maji povinnost dodrzovat pravidla vnitfniho fadu a dbaji vSech pravidel
spravného stolovani a spolecenského chovani. Udrzuji v jidelné Cistotu a po obédé
odnaseji pouzité nddobi na misto k tomu uréenému.

-V pripadé, ze néktery Zak opakované porusi kazen v jideIné, mize byt (po prfedchozim
upozornéni zakonného zastupce) vyloucen na dobu urcitou ze stravovani. O vylouceni
rozhoduje reditelka Skoly.

- K odlozeni osobnich véci (odév, batohy apod.) slouzi prostor pred vstupem do jidelny.

- Zaodlozené osobni véci skolni jidelna nerudi!

e Pravidla pro stravovani cizich stravniku:

Obédy se vyddvaji do vlastnich, predem pfinesenych jidlonosi¢l a cizi stravnici jsou povinni si
tuto stravu vyzvednout nejdéle do 11,00 hod. ze Skolni jidelny.

, v

e Pravidla pro stravovani déti, Zakii a zaméstnancu:

Stravovani je zajistovano ve $kolni jidelné v budové MS. Doba poddavani stravy je neménna.

* presnidavka: 8.15 - 8.30 hod.

* obéd MS: 11.15 -  11.45hod.

* obéd z85: 11.40 - 12.10hod. (prvniskupina)
1235 - 13.00 hod. (druha skupina)

* svacina: 14.00 - 14.15 hod.

Zakonni zastupci nové prijatych déti vyplni pfed nastupem ditéte do materské skoly pfihlasku
ke Skolnimu stravovani, kde uvedou zplsob stravovani — polodenni nebo celodenni. Je-li dité
pfitomno v materské Skole, je povinno se stravovat (s vyjimkou individudlné domluveného
adapta¢niho programu). Zménu zpUsobu stravovani jsou zakonni zdastupci povinni
s dostateénym predstihem oznamit vedouci SJ a Ize ji provést pouze na cely mésic, tedy
s nahlasenou zménou od nasledujiciho mésice.



Z3k(im je zakazano vynaset jakékoli jidlo a nddobi z prostor SJ, s vyjimkou balenych potravin.
Podavané jidlo je uréeno k pfimé spotiebé!

Casovy odstup mezi jidly je 3 hodiny.

Teplota vydavanych jidel nesmi klesnout pod 63° C, zbytky jsou odvaZzeny denné.

Pomazanky jsou vyrabény tésné pred distribuci svacinek. Doba pouZitelnosti je %5 hodiny. Dité,
které v dany den nezlstava v MS cely den (a plati si stravné na cely den), si odnasi odpoledni
svacinu s sebou v pfipadé, Ze je balena (napf. jogurt, cerealni tycinka ...). Pokud odpoledni
svacina balend neni, ma rodi¢ moznost si ji od 14.00 do 14.15 hod. v MS vyzvednout. Ostatni

strava je vyhradné konzumovana v MS (3J).

e Vyse stravného na den

Déti MS Déti MS 1.-4. tfida 5.tfida  Cizi stravnici
do 6 let 7-10 let 7-10 let 11-14 let
Piesnidavka 12,- 12,-
Obéd 24,- 28,- 28,- 32,- 40,- + 40,-(rezie)
Svacina 10,- 10,-
Celkem 46,- 50,- 28,- 32,- 80,-

Stravnici jsou rozdéleni do vékovych skupin dle véku, kterého dosahnou béhem Skolniho
roku (od 1. zafi do 31. srpna).

e Jidelni listek
Jidelnf listek je vyvé3en v $atné MS a v budové ZS, ve $kolni jidelné a na vyvésni tabuli $koly.
Pfi sestavovani jidelni¢ku pfihlizZime k pInéni spotfebniho koSe, ktery je soucasti vyhlasky €.
107/2005, v platném znéni. Dale pfihlizime k doporuéené pestrosti stravy. Zakiim je denné
nabizen v ramci pitného reZzimu neochuceny ndpoj — voda, pfipadné mléko.
Skolni jidelna si vyhrazuje pravo na zmény v jidelni¢ku v pfipadé potieby.
Vainé alergie na potraviny je tfeba nahlasit ucitelce ve tFidé i vedouci SJ (v mezich moznosti
budou feseny jen po domluvé s vedouci Skolni jidelny a po pfedloZeni odborného vyjadreni
lékaFe). Cisla jednotlivych skupin alergend jsou znagena u kaidého pokrmu na jidelnim listku.
Dietni vareni se v nasi Skolni jidelné neposkytuje.

e Pitnyrezim

Pitny reZim je zajistovan v prabéhu celého dne (¢aj, dZus, voda). Déti se mohou kdykoliv
béhem dne podle potieby napit. Ze sSkolni kuchyné jsou napoje podavany ke kazdému jidlu.

e Prijem odhlasek

OdhlaSovani déti MS:

- do 7,15 hod. pres aplikaci Twigsee.



Odhlasovani déti ZS:

- do 7,15 hod. telefonicky na ¢islo 775 175 524.

Odhlasovani cizich stravnika:

- do 7,15 hod. telefonicky na ¢islo 775 175 524, nebo osobné v kuchyni.
Matefiska Skola a Skolni jidelna: 736 629 575

Prvni den nemoci ditéte si Ize vyzvednout v dobé od 11,00 do 11,30 hod. stravu do jidlonosica.
Daldi dny je nutné dité odhldsit. Somluvenim 7dka zdochdzky vZS nedochazi
k automatickému odhldseni jeho obéda (s vyjimkou spole¢nych skolnich akci jako napft. vylety,
Skola v ptirodé apod.). V ptipadé, Ze tak rodi¢ neucini, bude mu Uctovano stravné prislusného
dne, jako by dité ve Skole bylo. Pokud ma rodi¢ zdjem odebrat obéd i v dobé nemoci Zaka, je
cena tohoto obéda rovna cené pro ciziho stravnika (tj. v€etné provozni rezie). V dobé
vedlejsich a hlavnich prazdnin jidelna pro zaky ZS nevafi.

e Zpusob platby

Vsechny platby probihaji bezhotovostnim prevodem na ¢islo Gctu 1244221349/0800, a to
formou zdlohovych inkasnich plateb, které jsou ponizené o ¢astku za neodebranou
odhlasenou stravu minulého mésice, vidy k 18. dni mésice. Ve vyjimecnych ptipadech a po
dohodé s vedouci SJ Ize provést platbu také v hotovosti, a to maximalné do posledniho dne
daného mésice.

Na konci Skolniho roku je provedeno vyuctovani a zlstatek je preveden do dalsiho skolniho
roku. Pokud dité v naSi materské Skole konci Skolni dochazku (tj. 31. srpna), bude mu pfipadny
preplatek ¢i nedoplatek vyuctovan v mésici zafi. Pokud zak nasi zdkladni skoly konéi Skolni
dochazku (tj. 30. cervna), bude mu pripadny preplatek ¢i nedoplatek vyuctovan v mésici
cervenci.

Ke stravnému se mési¢né pfipocitava poplatek za neinvestiéni naklady v MS ve vysi 700,- K&
(neplati déti v poslednim roéniku matefské $koly) a za $kolni druzinu v ZS ve vy3i 100,- K&.

e Dotazy, stiznosti, pripominky

Dotazy, stiznosti a pfipominky tykajici se skladby jidelniho listku, kvality stravy, technickych a
hygienickych zdvad provozu skolni jidelny rfesi vedouci skolni jidelny.

Pfipominky mohou byt podany osobné nebo telefonicky (775 175 524).
e Zajisténi bezpecnosti
Dohled nad 74ky po dobu vydeje vykonavaji ucitelky ZS nebo vychovatelka SD.
V pfipadé Urazu jsou stravnici povinni nahlasit tuto skutecnost dohlizejici ucitelce nebo

vychovatelce SD, které neprodlené ucini odpovidajici opatfeni. Urazy 7akd jsou zapsany do
knihy Uraz( a nahlaseny reditelce skoly.



¢ Skody na majetku

Strdvnici, pripadné jejich zakonni zastupci, odpovidaji za Skody zplisobené na majetku skolni
jidelny.

Strdvnici jsou povinni nahldsit vSechny skody, které ve skolni jidelné zpUsobili, zaméstnanci
$kolni jidelny, pfipadné dohledu v jideln&. Skodu, kterd je zpUsobena neumyslnég, stravnik
nehradi. UmysIné zpGsobenou $kodu je stravnik, pfipadné jeho zdkonny zastupce, povinen
uhradit.

1. Zavérecna ustanoveni

Vnitini Fad $kolni jidelny je pfistupny na nasténce v $atné MS, na vyvésce $koly a dalkové také
na webovych strankach skoly (www.zsrovenrk.cz).

Podpisem na prihlasce ke stravovani stvrzuji prokazatelné zakonni zastupci déti a zaka,
zaméstnanci Skoly i cizi stravnici seznameni s vnitfnim fadem jidelny.

Stravnici jsou povinni fidit se pokyny uvedenymi v tomto vnitfnim fadu.

Vnitfni fad nabyva ucinnosti 18.8. 2025.

V Rovni dne 13. 8. 2025 -
Magr. Jindfigka Soune posess o
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Mgr. JindfiSka Klugerova
feditelka Skoly
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